Kedves Kollégak!

A Kardioldgiai Horizont 5. rendezvényére invitdlom fiatal
szakorvosainkat, akik szeretnének révid idén belil elsé kézbdl informalddni a
szivgyogyaszat ujdonsagairdl. Erre az idei program is lehetdséget kinal, hiszen
az ESC 2024 Kongresszus Hotline szekcidiban bemutatott vizsgalatokbodl kozel
20-at ismertetnek az egyes terliletek legkivalobb hazai szakértéi. Ezek alapjan
képet kaphatunk a nagy kardioldgiai szindrdmak, a szivelégtelenség, a
pitvarfibrilldcio a koronaria- és billentylibetegségek kezelésének legujabb

gyogyszeres és eszkdzos kezelési lehetGségeirdl. Beszéllink tovabba a

szeptemberben megjelent eurdpai ajanlasokradl, és 6sszefoglaljuk a pulmonalis
artérias hipertdnia kezelésében Uj megkodzelitést jelent6 bioldgiai terapidval kapcsolatban jelenleg
rendelkezésre all6 evidencidkat. A pénteki nap végén a kardiovaszkularis kockazat csokkentésének uij,
egyre tobb evidencidval alatdmasztott multidiszciplindris megkdzelitésérél és az ehhez kapcsolodé
gyogyszeres lehetGségekrél hallunk, majd egy olyan, szintén sok beteget érint6é témardl, amelynek
kapcsan egyel6re tobb a kérddjel, mint a bizonyossag: a tliinetmentes pitvarfibrillacio detekcidjardl és
annak terdpias konzekvenciairél. A péntek esti rendhagyd szekcid sem marad el: egy kviz jatékban
vehetlink részt, ami a mortalitassal kapcsolatos, de egészen mas dsszefliggésben, mint amit megszoktunk.
A szombat reggel a kardialis intervencidké, majd zaras el6tt folytatjuk a mult évben megkezdett diskurzust

az alternativ dohanytermékek szerepérdl a kardiovaszkularis prevencidban.

A Kardioldgiai Horizont idei programja, a korabbi évekhez hasonldan, pillanatfelvételt mutat arrdl,
hol tart a szakmank a legfontosabb, legtobb beteget érint6 tertileteken. A megszokott magas szinvonalat
az el6addk személye, az oldott, fiatalos és vidam légkort a hallgatésag az idén is garantalja. Ami viszont
valtozik, az a helyszin: a Hotel Silvanus helyett a Thermal Hotel Visegrad biztosit minden bizonnyal

kellemes otthont a rendezvénynek.
Taldlkozzunk Visegradon!
Prof. Dr. Csanddi Zoltan

A Magyar Kardiolégusok Tarsasaga El6z6 EInoke
A Kardioldgiai Horizont Kongresszus alapito f6szervezgije



PROGRAM

2024. oktdber 25. péntek

13:30-

14:00-14:05

14:10-15:50

14:10-14:30

14:30-14:50

14:50-15:10

15:10-15:30

15:30-15:50

15:50-16:05

16:05-17:25

16:05-16:20

16:20-16:40

16:40-16:55

16:55-17:15

17:15-17:25

17:25-17:40

17:40-18:40

17:40-18:10

18:10-18:30

18:30-18:40

Regisztracio

K6sz6nto
Csanddi Zoltan, Becker David, Jdarai Zoltdn

ESC 2024 ajanlasok
Uléseln6kék: Becker Ddvid, Jdrai Zoltdn

2024 ESC Guidelines for the Management of Elevated Blood Pressure and Hypertension

Jarai Zoltan
2024 ESC Guidelines for the Management of Chronic Coronary Syndromes
Reiber Istvan

ACE-gatlok szerepe hipertoniaban és krénikus koszoruér betegségben az Uj ajanlasok

alapjan
(Szimpozium az Egis Gydgyszergydr Zrt. szervezésében)
Becker David

Szivelégtelenség kezelése pitvarfibrillacioban - mit mond az Uj pitvarfibrillacios ajanlas

Gellér Laszlo
Diszkusszio

Sziinet

ESC 2024 Hotline - Farmakoterapia
Uléselnék: Borbély Attila

FINEARTS-HF

Muk Baldzs

Antikoagulalas pitvarfibrillacioban

Kiss Robert Gabor

Beta-blockolé terapia miokardialis infarktus utdn-mindig sziikséges?
Nagy Gergely

Bioldgiai terapia a pulmonalis hypertonia kezelésében

Daragd Andrea

Diszkusszio
Sziinet

Uj paradigmak a kardiovaszkularis kockazat csokkentésben
Uléseln6kék: Kiss Robert Gabor, Nagy Gergely

Ujabb evidencidk GLP-1 RA-val a kardio-renalis-metabolikus kontinuum mentén
Hosszufalusi Néra

Tlinetmentes pitvarfibrillacié detekcidja tartés monitorozassal - csokkenthet6 a
tromboembolia?

Csanadi Zoltan

Diszkusszid



18:40-19:00

19:00-20:00

20:00-

Sziinet
KVIiZ jaték a Halloween jegyében

vacsora

2024. oktdber 26. szombat

9:00-10:45

9:00-9:15

9:15-9:35

9:35-9:50

9:50-10:10

10:10-10:25

10:25-10:50

10:50-11:00

11:00-12:30

12:30-

ESC 2024 Hotline - Eszk6z6s terapiak
Uléselnékék: Szili-Térok Tamds, Gellér LdszId

Kardidlis reszinkronizacid: biventrikularis vagy vezet6rendszeri ingerlés
Ruppert Mihaly

Pitvarfibrillacié ablacio

Kupo Péter

TAVI

Fontos Géza

Mitralis és tricuspidalis intervencidk
Kracsko Bertalan, Jenei Csaba
Coronaria intervenciok

Barta Judit

Diszkusszid

Sziinet

Alternativ dohanytermékek - korszakos innovacid vagy baranybdérbe bujt farkas?
Moderdtor: Csanddi Zoltdn

Letegyem vagy Ne tegyem? - gondolatok a flistmentes dohanyzas alternativairdl
Bittner Nora

Az artalomcsokkentés uj fokuszpontjai
Az U] tipusu élvezeti eszkdzok lehetséges kovetkezményei. Kutatasok és napi informacidk
Toldy-Schedel Emil

“Ragyujtok, mert csak ez melegit...”
Traumak és addikcid, mint 6ngyogyitas
Moretti Magdolna

Kerekasztal beszélgetés
Csanadi Zoltan, Jarai Zoltan, Nagy Gergely, Bittner Nora, Toldy-Schedel Emil, Moretti
Magdolna

Zarszo, Ebéd



